
Wok de légumes 
printaniers

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Crêpe s/sucre, jus 
de pommes de 

Treyvaux, Fruits 
BIO

Provenance des viandes 

Poulet Suisse
Veau : Suisse
Poisson : Suisse
Bœuf et Agneau: Suisse 

Structures de l’accueil de l’enfance de la commune de Marly
(AES et Crèche)

Gluten, lactose, 
moutarde, oeuf

Fusilli de Fribourg 
BIO aux 

champignons BIO 
de l’Oberland 

bernois

Pain de Fribourg, 
fromage frais BIO, 
figues et dattes, 

Fruits BIO

Gluten, lactose, oeuf

Hamburger de 
légumes BIO

Garniture du jour

Céréales, lait BIO, 
Fruits BIO

Poisson, gluten

Chili végétarien
Garniture du jour

Biscuit boudoir, 
yogourt nature 
d’Arconciel à la 
pomme s/sucre 

Fruits BIO

lactose

Beignets de 
légumes indiens
Sauce tomate 

légèrement piquante
Pommes de terre 
BIO aux légumes 

indiens

Sandwich au 
Gruyère AOP et 
œufs cuits BIO, 

Fruits BIO

Œuf, gluten

Entrée

Menu viande

Menu végétarien

Dessert

Goûter

Allergies

Soupe de chalet BIO
Salade de batavia BIO, 
oignons BIO, asperges 
et œufs cuits durs BIO 

Salade de pommes de 
terre BIO, cornichons 

BIO, oignons BIO
Salade mexicaine

Soupe à la patate 
douce BIO et lait de 

coco BIO

Croissants au 
jambon

Légumes printaniers 
BIO 

Pommes rissolées 
BIO au thym

Filets de perches de 
Loë meunière
Boulgour BIO

Poireaux BIO et 
asperges BIO

Chili con carne
(mouton BIO, mais 
BIO, haricot rouge, 

tomate BIO)
Riz BIO

Fruits BIO
Pancake s/sucre,
sauce chocolat, 

Fruits BIO
Fruits BIO

Yogourt d’Arconciel au 
fraise s/sucre, 

Fruits BIO
Fruits BIO

Service Enfance et Formation – Route de Fribourg 9 – 1723 Marly

Menus de la semaine 17 – du 22 au 26 avril 2024
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