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Entrée
Menu viande

Menu végétarien
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Dessert
(Uniquement AES)

Godter

Allergies
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Structures de l'accueil de 'enfance de la commune de Marly

Lundi

Soupe de légumes

Pates carbonara
au jambon de la
borne et léegumes
d’automnes,
Sbrinz

(AES et Creche)

Menus de la semaine 45 -du 02 au 06.11.2026
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Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
e N N [ ™
Salade verte Soupe aux saveurs
asiatiques
. J L J Y,
\ Gnocchi romaine, Saucisse a rétir de \ / \
haut de cuisse de gibier (chevreuil),
poulet sauce poivrade,
fribourgeois chou rouge bio aux
fenouil a 'orange marrons, Spaetzli
Steak de pois / \ / Rouleau de \
chiches, printemps

Gratin de pommes
de terre au lait
fermier,
Panais aux pommes
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Wok de légumes
(chou-chinois,
carottes,
champignons)
Riz basmati
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Fruits bio ou locaux

~
Fruits bio ou locaux
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Fruits bio ou locaux
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Fruits bio ou yogourt
aux framboises

Fruits bio ou locaux
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Vermicelles et
coque de
meringue, fruits
bio ou locaux

J

Gluten, Lactose
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Pain noir et vacherin Brownies maison, Fruits bio ou local,
CRTBEEE fruits bio ou Flocon 5 céréales
fruits bio ou locaux P .
locaux et lait d’Arconciel
. VAN

Gluten, lactose

Gluten, lactose

Gluten, lactose

Service Enfance et Formation — Route de Fribourg 9 — 1723 Marly

Zwieback et dips de
concombre et tomates
cherry, sauce cocktail

au blanc battu, fruits

bio ou locaux
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Cwisinons
nolre r'e'gion

/Provenance :
Boeuf : Fribourg
Poulet : Suisse
Veau : Suisse
Crevettes : Vietnam,
prod. durable
Porc: Suisse

Pain : Suisse
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Gluten, lactose



