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Entrée

Menu viande
ou poisson

Menu végétarien

Dessert
(Uniquement AES)

Golter

Allergies

Structures de I'accueil de I'enfance de la commune de Marly

g Commune de Marly

Lundi

Salade de carottes

Tartiflette au
reblochon
d’Arconciel,
(oignons, poireaux,
pommes de terre de
Cormagens, lait
acidulé)

Fruits bio ou local

Dar-Vida et
fromage a tartiner,
fruits bio ou local

Gluten, Lactose

(AES et Créeche)

Menus de la semaine 41 du 5 au 9.10.2026

Mardi

Ragot de cerf
«Grand-meére»,
spatzlis «<maisony,
choux de
Bruxelles au miel

Fruits bio ou local
Yogourt mangue

Houmous de pois
chiches, nachos,
fruits bio ou local

Gluten, lactose

Mercredi

Salade verte bio et
mais

Spaghettis
Napolitaine,
Sbrinz AOP

Fruits bio ou local

Biscuits «maison»,
fruits bio ou local

Gluten, lactose

Jeudi

Roti haché de poulet
fribourgeois aux
herbes,
carottes bio
vanillées,
blé gourmand aux
olives

Fruits bio ou local
Yogourt vanille

Birchermiiesli
maison,
fruits bio ou local

Gluten, lactose
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Vendredi
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Soupe aux lettres
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Escargot de beeuf,
carottes glacées,
cornettes a
I’épeautre suisse
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Fruits bio ou local
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Cheesecake
«maisony,
fruits bio ou local
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Lactose, Gluten
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Csinens
nolve r'e'gion

Provenance des viandes :

Boeuf : Suisse
Poulet : Suisse
Poisson : Suisse
Pain : Suisse
Cerf: EU
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