Entrée

Menu viande
ou poisson

Menu végétarien

Dessert
(uniquement AES)

Golter

Allergies

Lundi

Soupe aux légumes

Risotto au
saumon fumé,
cottage cheese,
sauce a l’aneth et
fenouil

Fruits bio ou local

Pommes au four,
fruits bio ou local

Gluten, Lactose

Menus de la semaine 40 du 28.09. au 02.10.2026

Mardi

Salade tomates-
mozzarella

Emincé de veau a
la Zurichoise,
knopfis a
I’épeautre,
brocolis bio aux
amandes

Fruits bio ou local

Dips de légumes,
et grissini, sauce
aux yaourts a la
Grecque, fruits bio
ou local

Gluten, lactose

(AES et Créeche)

Mercredi

Consommé de
légumes aux
vermicels et saveurs
asiatique

DIOJA végétarien,
Wok de chou
chinois et carottes
bio

Fruits bio ou local
Yogourt caramel

Pain
d’épices, verre de
lait d’Arconciel.
Fruits bio ou local

Gluten, lactose

Jeudi

Salade de
concombres

Omelette aux
herbes, ratatouille,
mélange de
céréales

Fruits bio ou local

Fruits bio ou local,
cheesecake
maison

Gluten, lactose

Structures de I'accueil de I'enfance de la commune de Marly
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Fruits bio ou local
Yogourt baies des bois
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Céréales et lait bio
fruits bio ou local
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Lactose, Gluten
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Boeuf : Suisse
Poulet : Suisse
Veau : Suisse
Poisson : Norvége
Porc: Suisse
Pain: Suisse

Provenance des viandes :
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